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O Crudités

MENUS de la semaine du 10 au 14 Février 2025

= W
b FROMAGES
i ENTREES PLATS CHAUDS
At DESSERTS
Salade de chou- i i li
Lundi 10 . Paupiette <‘:|e Volaille St paulin
fleur/brocolis Coco blanc a la tomate
Mardi 11 Rillettes de sardines CEufs broulll‘es Portug’alse Yaourt aux fruits
Carottes a I’étouffée Tarte au goumeau
Mercredi 12 Fote de porc charcutler(i ) G.rllmor)t
Gratin de pomme de terre rapée Liégeois
Jeudi 13 Poireaux sauce Gratin de fruit de mer Cancoillotte
eudi mousseline Choux cabu Beignet
Paélla Royale
. Camembert
Vendredi 14

Rougail de poulet chorizo
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- Féculents

- Fromages, laitages
desserts lactés

‘ Produits sucrés
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MENUS de la semaine du 17 au 21 Février 2025

ENTREES

PLATS CHAUDS

FROMAGES
DESSERTS

Filet de julienne sce normande

Saint nectaire

Lundi 17 Purée de pomme de terre Tropézienne
Gésiers de volaille au beurre .
. Faisselle
Mardi 18 Cake aux olives d’escargot
Haricots plats
. Blanquette de veau Morbier
Mercredi 19 Paté croute : )
Riz Crumble pomme-fraise
. Steak de volaille sauce forestiere Yaourt aromatisé
Jeudi 20 .
Beignets de chou-fleur
Cancoillotte

Saucisse de Morteau

Creme au café
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Protéines animales

2 .
@D riculents @ Fromages, Jaitages

desserts lactés

lycée FRIANT,

- Produits sucrés
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MENUS de la semaine du 10 au 14 Mars 2025

g FROMAGES
,\.-;:nw-r;z'mz' ENTREES PLATS CHAUDS DESSERTS
Lundi 10 . Cordon bleu Morbier

Sardine et maquereau Chou braisé Mousse au chocolat
Mardi 11 Betteraves rouges Accras de poissons Yaourt aux fruits
PDT vapeur BIO sce tartare Compote de pommes
Mercredi 12 Jambon blanc Agneau Fromage de brebis
Tajine de légume
Jeudi 13 Galette franc comtoise Langue de boeuf au madeére Yaourt nature
au comté Riz Fruit rouge au sirop
Bouchés a la reine L
. Pol
Vendredi 14 Euf mimosa olinois

Aux trois céréales

Tarte noix de coco
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Protéines animales

- Féculents

-Fromages, aita

desserts lactés
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MENUS de la semaine du 17 au 21 Mars 2025

ENTREES

PLATS CHAUDS

FROMAGES
DESSERTS

Filet de poisson tex mex

Tomme blanche

Lundi 17 Piperade ceuf poché )
Cceur Blé Boule de berlin chocolat
) Petits suisses
Mardi 18 sauce Croustillant de poulet Crumble de pomme et
bulgare Polenta
mangue
. Piémontaise de pois | Grillade de porc sauce charcutiére Munster
Mercredi 19 -
chiche Tomates provencales
. P iette d B i
Jeudi 20 aup.le ede )lea.u ‘ oursin
Gratin dauphinois Créme caramel
Ravioles de légumes a la :
Vendredi 21 Feuilleté de poisson Cancoillotte

tomate

Barre glacé
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@D Protéines animales

- Féculents

‘ Fromages, laitages

desserts lactés
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- Produits sucrés



