
MENUS de la semaine du 25 au 29 Mars 2024  
 

 
 
 
 ENTREES PLATS CHAUDS 

 
FROMAGES 
DESSERTS 

Lundi 25 
Courgettes râpées 

au citron 

Cervelas Aubernois 

Aubergine confite 

St Paulin 

Eclair au chocolat 

Mardi 26 Piémontaise 
Omelette aux fines herbes  

Gratin de chou-fleur 

Yaourt aromatisé 

Pomme 

Mercredi 27 Carottes râpées 
Travers de porc au miel 

Topinambours aux champignons 

Morbier 

Clafoutis aux fruits 

Jeudi 28 Cake au comté 

Poisson à l’oseille 

Crumble de courgettes au fromage de 

chèvres d’Aumont 

Petits suisses nature 

Ananas 

Vendredi 29 Pamplemousse Morbiflette polinoise aux Crozet  

Camembert 

Poisson d’avril/œuf de 

paques 
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Crudités  Cuidités  Protéines animales  Féculents        Fromages, laitages  Produits sucrés
                                desserts lactés 



MENUS de la semaine du 01 au 05 Avril 2024 
 

 
 
 ENTREES PLATS CHAUDS 

 

FROMAGES 
DESSERTS 

Lundi 01  FERIE 
 

Mardi 02 Feuilleté au fromage 
Gésiers au beurre d’escargots 

Haricots plats 

Petit suisse 

Kiwi 

Mercredi 03 
Concombre sauce 

bulgare 

Cabillaud à l’antiboise 

Penne 

Yaourt nature 

Pêches au sirop et fruits 

rouges 

Jeudi 04 Gougère 
Pané de légumes sce tomate 

PDT Forestière  

Reblochon 

Poire 

Vendredi 05 Poireaux vinaigrette Spaghettis aux fruits de mer 
Faisselle 

Boule de berlin confiture 
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Crudités  Cuidités  Protéines animales  Féculents        Fromages, laitages  Produits sucrés
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 MENUS de la semaine du 22 au 26 Avril 2024 
 
 

 
 
 ENTREES PLATS CHAUDS 

FROMAGES 
DESSERTS 

Lundi 22 
Champignon à la 

crème 

Filet de poisson frais 

Epinards aux croûtons 

Comté 

Salade de fruit frais 

Mardi 23 
Betterave rouge 

mimosa 

Canard à l’orange 

Gratin de poireaux 

Morbier 

Tarte andalouse 

Mercredi 24 Tortis en salade 
Saucisse de morteau 

Ratatouille 

Grimont 

Pomme au four 

Jeudi 25 
Carottes râpées à la 

pomme granite 

Blanquette de veau 

Riz sauvage 

Fromage blanc 

Crème mousseline aux 

abricots 

Vendredi 26 Radis – beurre salé Lasagnes  
Tome du Jura 

Cône Glacé 
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Crudités  Cuidités  Protéines animales  Féculents        Fromages, laitages  Produits sucrés
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MENUS de la semaine du 29 Avril au 03 Mai 2024  
 
 

 
 

+ 
 

ENTREES PLATS CHAUDS FROMAGES 
DESSERTS 

Lundi 29 
Terrine de 

campagne 

Escalope de veau 

Riz madras 

Reblochon 

Ananas frais 

Mardi 30 
Maquereau au vin 

blanc 

Œufs brouillés 

Epinard en branche 

Yaourt aux fruits 

Fraise au sucre 

Mercredi 01  FERIE 
 

Jeudi 02 Œuf dur mayonnaise 
Brochette de poisson 

Choux de Bruxelles 

Gouda 

Flan vanille 

Vendredi 03 Carottes râpées 
Steak bio – Frites 

Tomate provencale 

Comté 

Sablé breton 
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