
Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Betteraves rouges 
 
 

 
Œufs dur mayonnaise 

 
 

 
Concombre Bulgares 

 

 
Salade composée 

 
 

 
 

Chipolatas 
 

 
Pommes noisette 

 

 
 

Filet de poisson pané 
 

 
Haricots verts 

 
 
 

 
 

Spaghetti Bolognaise 
 
 
 

 
 

Haut de cuisse de poulet 
 
 

Petits pois au jus 

 
Tartare 

 

 
Bûche du pilât 

 
 

 
Bûchette de chèvre 

 
 

 
Saint Paulin 

 
 

 
Glace  

 
Pêche 

 

 
Eclair au chocolat 

 
 

 
Abricots 

Menus du 02 au 06 Juin  



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 
 

 
Taboulé 

 
 

 
    Haricots verts vinaigrette 

 
Salade verte 

 
 
 
 

 
Omelette au fromage 

 
 

Poêlée champêtre 

 
   Sauté de bœuf aux épices 
 
      
       Carottes aux oignons 

 
Roti de porc à la moutarde  

 
 

Polenta 

 
 

 
Cancoillotte 

 
 

 
Yaourt nature 

 
Vache qui rit 

 
 

 
Flan nappé 

 

  
Gâteau au yaourt 

 
Compote 

Menus du 09 au 13 Juin  



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Salade de petits pois et fêta 
 
 

 
Tomates aveyronnaises 

 
 

 
Salade de boulgour 

 
 

 
Asperge vinaigrette 

 
 

 
Aiguillette de poulet à la 

crème 
 

 
Brocolis  

 
Saucisse de Morteau 

 
 
 

Pomme vapeur 

 
Filet de colin sauce 

ciboulette 
 
 

Julienne de légumes 

 
Dahl de lentilles corail au lait 
de coco et banane plantins 

 
 

Riz créole 

 
Brie 

 

 
Comté 

 
 

 
Kiri 

 
 

 
Fromage blanc 

 
 

 
Nectarine 

 
Tarte aux pommes 

 
Crème dessert vanille 

 
 

 
Abricots 

Menus du 16 au 20 Juin  



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

          Salade composée 
 

Radis beurre 
 

 
Macédoine vinaigrette 

 
Salade de piémontaise 

 
 

Steak haché 
 

Gnocchi 

 
Coquillettes sauce carbonara 

végétale 
 

 
Pané de poulet  

 
Haricots verts 

 
Médaillon de Merlu 

 
Semoule 

 
Saint môret 

 
Tomme blanche 

 
Petits suisses natures 

 
Bûchette de chèvre 

 
Mousse au chocolat 

 
Pêche 

 
Fraises 

 
Yaourt aromatisé 

Menus du 23 au 27 Juin  



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

           Sardine beurre 
 

Salade verte  
 

 
Salade de pâtes 

 
Tomates vinaigrette 

 
Rôti de porc  

 
 

Flageolet au jus 

 
Sauté de poulet  

 
 

Choux fleur  
 

 
Œufs dur sauce tomate 

 
 

Courgettes 

 
Poisson meunière 

 
 

Riz 

 
Saint florentin 

 
Brie 

 
Mini cabrette  

 
Velouté fruix 

 
Poires au sirop 

 
Paris Brest 

 
Crème dessert 

 
Nectarine 

Menus du 30 Juin au 04 Juillet 2025 Menus du 30 Juin au 04 Juillet 


