
Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Carottes râpées  
 
 

 
Salade de petits pois, fêta, 

tomates 
 
 

 
 

 
Macédoine 

 
 

 
 

Brandade de poisson 
 

 
 
 

 
 

Palet végétal  
 

Riz  
 
 
 

 
 

 
 

Saucisses de Morteau  
 
 

Lentilles 
 

 
 

Comté 
 

 
Saint Môret 

 
 

 
 
 

 
Cancoillotte 

 
 

 
Crème Dessert Vanille  

 
Pamplemousse 

 

 
 

 

 
Compote pomme 

Menus du 05 au 09 Mai 2025 



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

Variante pour desserts self Arbois : Corbeille de fruits ou laitage 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Feuilleté aux fromages 
 
 

 
Salade de tomates 

 
 

 
Pâté croute 

 
Asperges mousseline 

 
Haut de cuisse de poulet 

 
Fondue de poireaux au curry 

 
 

 
Bœuf goulash 

 
 

Coquillettes 

 
Filet de merlu sauce 

ciboulette 
 

Haricots verts 

 
Roti de porc 

 
 

Pomme de terre vapeur 
 
 

 
Yaourt Nature  

 

 
Tomme blanche 

 
 

 
Saint Paulin 

 

 
Brie 

 
Pomme  

 
Tarte aux pommes 

 

 
           Yaourt aromatisé 

 
Salade de fruits 

Menus du 12 au 16 Mai 2025 



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

Variante pour desserts self Arbois : Corbeille de fruits ou laitage  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Melon 
 
 

 
Concombres sauce 

vinaigrette 
 
 

 
Carottes râpées et raisins 

secs 
 
 

 
Pizza 

 
 

 
Riz sauce aux champignons 

 
 

 
Steak haché 

 
 

Frites 
 
 

 
Sauté de canard aux 

pruneaux 
 
 

Polenta 

 
Colin sauce dieppoise 

 
 

Tomates provençales 

 
Comté 

 

 
Bûchette de chèvre 

 
 

 
Petits suisses natures 

 
 

 
Bûche du Pilat 

 
 

 
Mousse au chocolat 

 
Kiwi   

 
Ananas au sirop 

 
 

 
Banane 

Menus du 19 au 23 mai 2025 



Restaurant intercommunal Arbois-Salins 

 

 

 

 

 

 

 Variante pour desserts self Arbois : Corbeille de fruits ou laitage 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Radis beurre 
 

Tomates vinaigrette 
 

 
 

 
 
 

 
 

Palet au fromage 
 

Riz créole 

 
 

Palette à la diable 
 

Courgettes 
 

 
 

 
 
 

 
Kiri 

 
Brie 

 
 

 
 

 
Crème dessert 

 
Beignet au chocolat 

 
 

 
 

Menus du 26 au 30 mai 2025 


